MAJIOY «/lerckuii camg No25»

KoHcynbranus 11 poAuTeNe Ha TEMY:
«Jloronmeguyeckasi roTOBHOCTH K miKoJie y aerei ¢ 311P»

IMoaroroBuja: yuuteab-jioronen 3j100uHa B.A.



YBaxkaemble poauresn!

[Tepro1 MOATOTOBKHU K IIKOJIE — BaKHBIM M OTBETCTBEHHBIN 3TAll B )KU3HU KXKI0T0 pEOEHKA.
Jlnst nereit ¢ 3aaepxkkon ncuxuyeckoro pa3sutus (311P) ocoOeHHO BaXKHO MOJOUTH K STOMY
ATaIly C ONMOPOM HAa MOA3TAITHOCTh, CTAOWJIBHOCTh U MHAUBUAYaTbHbBINA MOIXO/I.

Peur — ki1r0u€BOM JIEMEHT YCIIEITHOM aJanTalliy K IKOJbHOMY 00y4eHuI0. FIMEHHO
pa3BUTHE peur (POPMUPYET MPEANOCHUIKH K OOYUYCHUIO UTCHUIO, TUChbMY, (DOPMUPOBAHUIO
JIOTUYECKOTO MBIIIJICHUSI U OOIIEHUIO CO CBEPCTHUKAMU.

Huxe nmpuBeaeHbl pEKOMEHIAIUN, KOTOPbIE IOMOTYT Pa3BUTh Y PEOEHKA PEUEBBIE U
KOMMYHUKATUBHbBIE HABBIKK, HEOOXOUMBIE 1JIs1 0OOyueHus B 1 kiacce.




1. Cssi3Hasi peyb U CJIOBAPHbIN 3amac
* 3afgaBaiiTe peOEHKY BOIPOCHI, ITOOYXKIArOIINE K pPa3BEpHYThIM OTBeTaM: «HTo
ThI BUJIT Ha miporyike? [Touemy Te6e moHpaBUIICS 3TOT MYJIbTPUIBEM?)
 YuuTte nepecka3biBaTh KOPOTKUE PACCKA3BI M CKA3KH.
* [IpakTukyiTe onucarenbHbie YIpakHeHU: « OMUIIN UTPYIIKY», « CKaxu,
Kakas 3uMa», «KTo uem 3aHumaeTcsa?y
* Urpaiite B joroneanyeckue Urpbl: « Ckaxku HA000poT», «3aKOHUH
npeaioxenue», «Hazou nackoBoy, «llogdoepu pudmy».




2. 3ByKkonpou3HolIeHue U (POHEMATHYECCKHH CJIYX
* 3aKperuIsiiTe MpaBUILHOE MTPOU3HOIIICHUE 3BYKOB, OCOOCHHO TE€X, KOTOPHIC 3aMEHSIFOTCS
WJIA UCKAXKAKOTCS.
* BRIMONHANTE YIIPAXKHEHUS HA PA3JIMYCHUE 3BYKOB: «UTO CIBIIINTCS B HAYaJIE CIOBA?»,
«¥Yragau Ci0BO MO MEPBBIM 3BYKaAM.
* lcnionb3yuTe JIOronequueCcKue YuCTOrOBOPKU U PEUEBBIE PA3MUHKHU €KETHEBHO.




3. Pa3zBuTHE MEJIKOIl MOTOPUKH U TPA(POMOTOPHBIX HABBIKOB
» PaOoraiiTe ¢ MEJIKUMU MpeAMETaMH: MO3ankKa, KOHCTPYKTOPHI, IPHUILICTIKH.
* 3aHUMaNUTECh PUCOBAHUEM, IITPUXOBKOMH, 0OBOJIKOM, JICTIKOIA.
* MICTIOJIB3YHTE MAJIbYMKOBBIE UTPBI, MACCAXK U UTPBI C JIEMEHTAMU HEUPOTMMHACTUKHU.
Pa3BuTune MenKko MOTOPUKHY TECHO CBSI3aHO C PEYEBBIM PA3BUTHUEM U BIIMSIET HA TEMII
OCBOCHHUS MIKAChMa.




4. PeyeBasi naMATh U BHUMAHHUE
* Urpaiire B ClI0BECHBIE UTPHIL: «3anlOMHU 3—4 CI10BA U TOBTOPW», «YTO N3MEHUIOCH B
KOMHaTte?», «Hero He ctano?»
e YuTanre U 3ay4YnBaANTE KOPOTKUE CTUXH, IIOTOBOPKHU, CKOPOTOBOPKH.
 Pa3zBuBanTe Cl1yXoBO€ BHUMaHHUE: « XJIOIHH, €CIIA YCIBIIIUIIB 3BYK “C”».




5. OMouMOHAILHO-PeYeBasi TOTOBHOCTh
* Yuurte peOEHKa BhIpaXkaTh YyBCTBA CI0BaMHU: «S pacCTpOeH, TOTOMY 4TO...»,
«MHe Becelo, TOTOMY 4To...»
* [IpourpriBaiiTe OBITOBBIC M COLIMAIBLHBIE CUTYAIIUH C IIOMOIIBIO POJIEBBIX UTp: «Kak
ITOMPOCHUTH MOMOII ?», «YTO cCKa3aTh, €CJIU Thl HE COTJIACEH?)




6. PeryJsipHbIi JIOTONeTUYCCKUN PeKUM
* 3aHITHUS JOJDKHBI OBITh PEryJIIpHbIMU — 110 10—15 MUHYT B JIeHb.
» O0s13aTeNBHO JICNIaANTE Tay3bl, YEPEAYUTE pEUEBBIC 3aJJaHUS C ABUTATEIbHON
AKTUBHOCTBIO.
* Mcnonb3yiTe KapTOUKH, KAPTUHKH, MHEMOTEXHUKY (MHEMOTAOIUIIBI U CXEMBI) JIJISI
MOJIIEPKKUA BOCHPUATHUS.




YBaxaemble poauTtein!
He 3a0biBaiiTe: MyTh KaKJ10ro peOEHKA — YHHUKAJICH.
IHognep:xka ceMbH, TEMIOE YUYaCTUE U JOBEPUE K BO3ZMOKHOCTSIM PeOEHKA — 3aJ10T
YBEPEHHOI'O 11ara B MIKOJIbHYIO JKU3Hb.
ITomuauTe, pe6éHok ¢ 3IIP He «HE MOXKET», a «KMOKET — B CBOEM TEMIIEY.
He cpaBHuBanTE — NOAAEPKUBAMNTE.
He Toponure — Hamnpasisure.
He tpeOyiiTe pe3ynbrata — LEHUTE YCUIIHS.




