
Новогодняя консультация для родителей 

 «Создаём волшебство вместе!» 

 

Дорогие родители наших воспитанников! 

Приближается самый сказочный праздник — Новый год. Время, когда глаза 

детей загораются от ожидания чуда, а мы, взрослые, можем снова 

почувствовать себя немножко волшебниками. Чтобы подготовка и сам 

праздник стали источником радости, а не стресса, мы подготовили для вас 

несколько советов и идей. 

Раздел 1: Волшебство предвкушения – как создать праздничное 

настроение 

Помните, что для ребенка важен не только момент вручения подарка, но и 

весь путь к нему — время ожидания. 

⁕ Адвент-календарь своими руками. Не обязательно покупать готовый. 

Сделайте его из конвертов, бумажных пакетиков или носков! Вкладывайте 

туда не дорогие подарки, а задания и маленькие сюрпризы: «Испечь 

имбирное печенье», «Написать письмо Деду Морозу», «Посмотреть всей 

семьей «Щелкунчика», «Получить новую наклейку». 

⁕ Традиция «Добрых дел». Заведите «волшебную баночку». Каждый 

день, когда ребенок совершает хороший поступок (помог, был вежлив, 

убрал игрушки), он может бросить в банку горсть ваты («снег доброты») 

или красивую бусину. К Новому году банка наполнится, символизируя, 

сколько хорошего он накопил. 

Совет от воспитателя: Ваше спокойное и вовлеченное участие в 

подготовке ценнее любых, декораций. Не бойтесь, если что-то пойдет не по 

плану — для ребенка это станет семейной историей. 

Раздел 2: Творчество, которое объединяет – идеи для семейных вечеров 

Совместное творчество — лучший способ почувствовать единение. 

⁕ Семейные ёлочные игрушки. Сделайте несколько уникальных 

украшений: из соленого теста, шишек, разукрашенных деревянных 

фигурок. Обязательно подпишите год и имя ребенка! Через годы эти 

игрушки станут семейными реликвиями. 

⁕ Письмо Деду Морозу — 2.0. Предложите ребенку не просто написать 

список, а нарисовать свое письмо или сделать коллаж из вырезок из 

журналов. Обсудите: «А что ты хочешь пожелать папе, маме, сестренке?». 

Это учит думать о других. 



Раздел 3: Важные моменты для гармоничного праздника 

Чтобы праздник остался в памяти ярким и приятным, учитываем несколько 

нюансов. 

⁕ Безопасность — прежде всего! Бенгальские огни, свечи, гирлянды — 

только под строгим контролем взрослых. Проверяйте сертификаты на 

электрические украшения и качество материалов в детских игрушках. 

⁕ Бережем режим. В дни праздничной суеты постарайтесь максимально 

сохранить привычный распорядок дня (сон, прием пищи). Переутомленный 

ребенок не сможет радоваться празднику. 

⁕ Поддержка перед утренником. Для малыша выступление на 

утреннике — серьезное испытание. Подбодрите его, повторите стишок или 

песенку, похвалите в костюме. Если он растеряется и не выйдет рассказать 

стих — это нормально. Ваша улыбка в зале для него важнее аплодисментов. 

⁕ Философия подарка. Один значимый подарок, о котором мечталось, 

лучше множества случайных. И главный подарок, который не сломается и 

не наскучит — это ваше время, проведенное в совместной игре или за 

чтением зимней сказки. 

Наша главная рекомендация 

В этом году давайте сделаем небольшое, но важное усилие: замедлимся. 

Отложим гаджеты, чтобы вместе полюбоваться на мерцание гирлянд. Будем 

не просто «организовывать праздник», а проживать эти моменты: 

⁕ Вдыхать запах хвои и мандаринов. 

⁕ Слушать, как хрустит снег под ногами (или праздничная упаковка). 

⁕ Обниматься у елки. 

⁕ Видеть неподдельный восторг в глазах своего ребенка. 

Мы в группе уже погрузились в эту волшебную атмосферу и с 

удовольствием делимся ею с вами! 

Пусть наступающий Новый год принесет в ваш дом уют, здоровье, 

терпение и много-много счастливых детских улыбок! 

 

 


