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Актуальность 

Лето в детском саду - это время 

новых открытий и весѐлых игр на 

свежем воздухе. Дети наслаждаются 

тѐплыми днями, развивают навыки и 

создают яркие воспоминания. 

Также лето в детском саду 

способствует развитию социальных 

навыков у детей через активные игры 

и взаимодействие на свежем воздухе. 

Тѐплое время года предоставляет 

детям возможность изучить природу, 

расширить кругозор и улучшить 

физическое здоровье через 

подвижные занятия, воздушные и 

солнечные ванны. 

 



Цели и задачи работы в летний 

оздоровительный период 
 

Цель: 

Формирование оптимальных условий для всестороннего развития дошкольников в летний период. 

Особое внимание уделяется укреплению здоровья детей, стимулированию их познавательной 

активности и реализации комплекса оздоровительных мероприятий. 

Задачи: 

Физическое развитие и оздоровление: 

Внедрение комплексной системы закаливающих процедур 

Организация длительного пребывания детей на открытом воздухе 

Создание условий для активной двигательной деятельности 

Воспитательная работа: 

Формирование культуры поведения и здорового образа жизни 

Проведение культурно-массовых мероприятий и праздников 

Развитие культурно-гигиенических навыков 

Познавательное развитие: 

Расширение представлений детей об окружающем мире через: организованные наблюдения; 

прогулки и экскурсии, экспериментальную деятельность; трудовую деятельность на участке; 

создание среды для творческого самовыражения 

Безопасность и профилактика: 

Реализация мероприятий по предупреждению детского травматизма 

Обучение основам безопасного поведения 

Формирование навыков дорожной безопасности 



 

Рисование  на асфальте 
 

Вокруг садика - дорога, 

Но еѐ совсем немного: 

Называется - асфальт! 

Это радость для ребят! 

На асфальт идем с мелками! 

Убедитесь в этом сами: 

Мы рисуем на асфальте! 

 

 



Много правил есть на свете, 

Их должны запомнить дети! 

В спички лучше не играть! 

Дверь чужим не открывать! 

Осторожность в гололед 

От ушибов сбережет! 

Для чего в саду забор, 

На дороге светофор? 

И, чтоб не было беды 

Не шалите у воды! 

Не бери без спросу нож! 

И запомни, где живешь! 

Про пожар, что нужно знать 

И кого на помощь звать? 

Ноль один, ноль два, ноль три 

Ты запомни! И звони! 

Правила  

безопасности 



Мы на свет родились, 

Чтобы радостно жить, 

Чтобы вместе играть, 

Чтобы крепко дружить, 

Чтоб улыбки друг другу 

Дарить, и цветы, 

Чтоб исполнились в жизни 

Все наши мечты! 

Летние развлечения и 

праздники 



«Я рисую лето» 

Я рисую лето – 

А какого цвета? 

Красной краской – Солнце, 

На газонах розы, 

А зеленой – поле, 

На лугах покосы. 

Синей краской – небо 

И ручей певучий. 

А какую краску 

Я оставлю туче? 

Я рисую лето – 

Очень трудно это… 

Творческая  

деятельность  

детей 

 
 



Творческая  

деятельность  

детей 

 
 



Игровая  

деятельность 

Кто не хочет скучать – 

Все бегите к нам играть! 

От души мы порезвимся, 

Вместе все повеселимся! 



Игровая деятельность 



Чтение  

художественной  

литературы 

Много сказок есть на свете. 

Сказки очень любят дети. 

Да и взрослы не прочь 

Слушать сказки день и ночь. 

 



Познавательная  

деятельность 

Познавательная деятельность, что это такое? 

Воспитателю не знать покоя, 

Рассказывать детям о форме и цвете, 

О малой Родине и о большой планете 

И рассказать как наши дети- 

Умны, изобретательны, 

Прилежны и старательны, 

У них способности не счесть 

К познанию-стремленье есть! 

 



Оздоровление 

Мы зарядку любим очень, 

Каждый быть здоровым хочет, 

Сильным смелым вырастать 

И в игре не отставать. 

 



         Прекрасная погода позволяла детям много времени проводить на свежем воздухе, 

что очень важно  в  укрепление организма ребенка.  За счѐт закаливания (солнечные 

ванны, ходьба босиком по траве, обливание водой) у ребѐнка повышается устойчивость к 

температурным условиям, солнечной радиации, резким колебаниям погодных условий, 

увеличивается сопротивляемость заболеваниям. 

        Летние дни были насыщены интересными и познавательными мероприятиями. Для 

детей организовали: кукольный театр; шоу с мыльными пузырями; музыкально-

развлекательное и спортивные мероприятия; игры с мячом, бег, прыжки, которые 

способствуют развитию крупной моторики и формированию правильной осанки; 

продуктивную деятельность: рисование, лепку и аппликацию. Все это соответствовало 

плану работы группы и помогало детям развиваться. 

А самое главное летний оздоровительный период в детском саду является фундаментом 

для поддержания и укрепления здоровья детей на протяжении всего года. 


