
 

РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ  

ПО ПРОФИЛАКТИКЕ И ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ БЕЗНАДЗОРНОСТИ И 
ПРАВОНАРУШЕНИЙ СРЕДИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

«Хотите ли вы, не хотите ли,  

Но дело, товарищи в том, 

Что, прежде всего, вы – РОДИТЕЛИ,  

А всё остальное потом» 

Р. Рождественский 

Профилактика безнадзорности и 

правонарушений среди несовершеннолетних 

требует комплексного подхода и активного 

участия родителей. Вот несколько 

рекомендаций, которые могут помочь в этом 

процессе: 

Установление доверительных отношений 

• Создайте атмосферу открытости, где 

ребенок чувствует, что может обратиться к 

вам с любыми вопросами и проблемами. 

• Регулярно проводите время вместе, 

интересуйтесь его жизнью, увлечениями и 

кругом общения. 

Обучение и развитие навыков 

• Поощряйте участие ребенка в кружках, 

спортивных секциях и других развивающих 

мероприятиях, которые помогут ему найти 

интересные и полезные занятия. 

• Развивайте у ребенка навыки самоконтроля и 

принятия решений, что поможет ему 

избегать рискованных ситуаций. 

Четкие правила и границы 

• Установите ясные правила поведения и 

объясните их необходимость. Обсудите 

последствия их нарушения. 

• Будьте последовательны в применении 

правил, но также готовы обсуждать и 

пересматривать их при необходимости. 

Мониторинг и контроль 

• Знайте, где и с кем проводит время ваш 

ребенок. Поддерживайте контакт с его 

друзьями и их родителями.  

• Обратите внимание на изменения в 

поведении, которые могут указывать на  

 

 

 

Образование и информация 

• Предоставляйте информацию о 

безопасном поведении в интернете и в 

реальной жизни. 

Поддержка и помощь 

• Поощряйте ребенка делиться своими 

проблемами и переживаниями, показывая, 

что вы всегда готовы выслушать и 

помочь. 

Пример родителей 

• Демонстрируйте положительное 

поведение и уважение к общественному 

порядку и правилам. Дети часто 

перенимают модели поведения 

родителей. 

• Обсуждайте с ребенком свои решения и 

поступки, объясняя их логику и значение. 

 

РОДИТЕЛИ несут ответственность за 

воспитание и развитие своих детей. Они 

обязаны заботиться о физическом и 

психическом здоровье, а также нравственном 

развитии ребенка. Предотвращение 

безнадзорности и правонарушений среди 

детей требует постоянного участия и 

внимания со стороны родителей. Важно быть 

примером для ребенка, поддерживать его и 

помогать в развитии навыков, которые 

позволят ему сделать правильный выбор в 

сложных ситуация

проблемы (например, замкнутость, агрессия 

и др.). 


