
ЛЕКСИЧЕСКАЯ ТЕМА 

«ОДЕЖДА» 

Родителям рекомендуется: 

 Рассмотреть с ребенком иллюстрации по теме. 

 Уточните у ребёнка, назначение и основные виды одежды, их 

детали; кто изготавливает и из чего. 

 Расскажите ребёнку, что человек меняет одежду в зависимости от 

времени года. 

Словарь существительных: пальто, шуба, комбинезон, плащ, куртка, 

костюм, брюки, пиджак, шорты, сарафан, блузка, юбка, платье, рубашка, 

халат, свитер, кофта, жилет, варежки, перчатки, носки, колготки, майка, 

купальник, плавки, шарф, воротник, рукав, молния, карман, капюшон, пояс, 

кружева, пуговицы, фартук, заплатка, пошив, петелька и т. д. 

Словарь прилагательных: длинный, короткий, узкий, широкий, новый, 

старый, грязный, чистый, теплый, холодный, легкий, мятый, глаженый, 

шерстяной, ситцевый, шелковый, вязаная, кожаная, меховая, домашний, 

нарядное, удобная, летняя, зимняя, весенняя, осенняя, демисезонная, 

взрослая, детская, мужская, женская и т.д. 

Глагольный словарь: надевать, одевать, снимать, убирать, вешать, 

складывать, утюжить, гладить, стирать, полоскать, сушить, чинить, штопать, 

беречь, ухаживать, вязать, шить, покупать, застегивать, зашивать, мерить, 

расстегивать, мять, марать, переодевать, чистить, завязывать и т.д. 

Словарь наречий: красиво, удобно, тепло, коротко и т.д. 

 

Поиграйте с ребёнком: 

1. «Один – много». 

Перчатка – перчатки, (носок, шарф, юбка, кофта, платье, майка, 

куртка). 

2. «Сосчитай». 

Юбка– одна юбка, три юбки, пять юбок (куртка, платье, шуба, шарф, 

сарафан, майка, рукавица, футболка, носок, пижама, рубашка, костюм, 

жилетка, рукав, воротник). 

3. «Чья? Чей? Чьи? Чьё?». 

Моя юбка, … 

Мои брюки, … 

Мой пиджак, … 

 

4. «Опиши одежду». 



Кофта (какая?) – вязаная, шерстяная, красная, теплая, нарядная, новая, 

красивая …,  

(куртка, платье, брюки, юбка, пальто, жилет). 

5. «Четвертый лишний». 

Платье, юбка, рубашка, сарафан. 

Шуба, пальто, куртка, штаны. 

Брюки, шорты, джинсы, штаны. 

6. «Скажи наоборот».  

Длинный рукав – … 

Большой воротник – ... 

Высокая стойка – ...  

Чёрные полоски – ... 

Чистая куртка – ... 

Новый комбинезон – ... 

Надевать рубашку – … 

Завязывать пояс – … 

Застегнуть жилет – … 

7. «Из чего сшито?». 

Платье из шелка какое? – шелковое. 

Костюм из джинсы – .. 

Шуба из меха – ... 

Сарафан из ситца – ... 

Пальто из драпа– ... 

Куртка из кожи – ... 

Кофта из шерсти – ... 

Перчатки из кожи – 

 

8. «Семейка слов». 

Покупка – покупочка, покупатель, 

покупать. 

 

9. Перескажите рассказы. 

Платье – это женская одежда. Оно 

сшито из ситца, оно ситцевое. У 

платья есть воротник, рукава, пояс, 

подол, застежка. Оно красное, с 

белыми цветочками». «Рубашка – это 



мужская одежда. Она сшита из хлопка, она хлопковая. У рубашки есть 

воротник, рукава, манжеты, карман, пуговицы и петельки. Она в синюю 

полоску». 

10. Почитайте детям: 

В. Берестов «Плащ», Л. Воронкова «Маша-растеряша», И. Гурина 

«Сказка про то, как одежда обиделась», В. Зайцев «Я одеться сам могу», С. 

Маршак «Вот какой рассеянный», Н. Носов «Заплатка», русские народные 

сказки «Рукавичка», «Солдатская шинель», «Чудесная рубашка», сербская 

сказка «Почему у месяца нет платья», Г. Снегирев «Верблюжья варежка», К. 

Ушинский «Как рубашка в поле выросла», «Одежда». 


