
Консультация для родителей «День матери» 

Среди многочисленных праздников, отмечаемых в нашей стране, День 

Матери занимает особое место. Это именно тот праздник, к которому никто не 

может оставаться равнодушным. В этот день хочется сказать слова 

благодарности всем мамам, которые дарят свою любовь, добро, нежность и 

ласку. Жизнь каждого из нас начинается на руках матери, которая становится 

самым близким и родным человеком. 

В этот день наши сердца бьются быстрее и волнительно, этот праздник 

необходим, чтобы показать значимость, истинное предназначение женщины. 

Они хранят уют и тепло в доме, заботятся о своем чаде, нося его под сердцем, 

поддерживают, оберегают на протяжении всей жизни. Из поколения в поколение 

для каждого человека мама — самый главный человек в жизни. 

Рекомендации: 

Расскажите ребенку об этом прекрасном празднике, о благодарности и 

любви к матерям. Покажите своему ребенку фотографию мамы, бабушек. 

При этом говорите ласковые слова: «Хорошая, добрая, любимая, ласковая, 

заботливая, дорогая, обожаемая, радостная, внимательная». 

Спросите у ребенка, чем занимается мама или бабушка в течении дня? 

При этом подскажите ему немножко. 

 

Выучите с ребенком пальчиковые игры. 

 

«Маму я свою люблю». 

 

Маму я свою люблю, я всегда ей помогу: (сжать руки на груди) 

Я стираю, (потереть кулачок о кулачок) 

Полоскаю, (кулачки сжимать-разжимать) 

Воду с ручек отряхаю, (стряхиваем воду с пальчиков) 

Пол я чисто подмету (погладить одну ладошку другой) 

И дрова ей наколю. (постучать кулачком по ладони свободной руки) 

Маме надо отдыхать, 

Маме хочется поспать. (сложить ладошки вместе и положить под щечку) 

Я на цыпочках хожу, (указательный и средний пальцы ходят по ладони 

свободной руки) 

И ни разу, и ни разу я словечка не скажу. (указательный палец к губам) 

 

   



  «Наша бабушка». 

 

Наша бабушка идет (пальцами обеих рук изображают очки) 

И корзиночку несет. (ладони рук соединить в «тарелочку») 

Сядет тихо в уголок, (садятся) 

Вяжет деточкам чулок. (имитация вязания спицами) 

Вдруг, котятки прибежали, (движение «кошечка» кистями) 

Все клубочки разобрали. (поочередные хватательные движения рук) 

Где мои клубочки? 

Как вязать чулочки. (развести руки в стороны) 

 

Выучите с ребенком стих – поздравление. 

 

Бабушка моя родная, 

Я так сильно тебя люблю, 

Здоровья тебе желаю, 

Я по тебе всегда скучаю, 

 

Сделайте открытку своими руками. И ребенок будет счастлив, что вы 

уделили ему столько внимания и бабушка рада. 

 

И пусть каждая из вас почаще слышит теплые слова от ваших любимых 

детей! Пусть на ваших лицах светится улыбка, и радостные искорки сверкают в 

ваших глазах! 

 

 

 

 


