
 

 

КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

 

«ПОЧЕМУ НАДО ЧИТАТЬ КНИГИ  
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Совместное чтение - один из самых ценных способов сблизиться с ребёнком 

и показать ему свою любовь. 

Время, уделенное ребёнку за книгой, остается в памяти малыша на долгие годы. 

 

Чтение в семейной среде играет особую роль. Дети имеют огромную 

потребность, чтобы родители читали им вслух. Для благополучного развития 

ребёнка семейное чтение очень значимо, и не только пока ребёнок сам не умеет 

читать, но и в более позднем возрасте. Дети с нетерпением ждут, когда же у 

мамы или папы найдётся для них время. 

К сожалению, сейчас во многом прочтение книг заменили мультфильмы. 

Но они не заменяют книгу. Почему? В мультфильме образ героя и сюжета 

однозначно задан, а при прочтении книги существует возможность 

привнесения собственной индивидуальности. 

Но главным в совместном чтении является то, что эта важная форма 

общения ребенка и родителя, которая теряется, когда ребенок оставляют одного 

для просмотра мультфильма. Это способ, позволяющий протянуть ниточку от 

одного поколения к другому, поддержать общение в семье, стремительно 

сокращающееся в силу огромной занятости родителей. 

Чтобы ребенок рос психически здоровым, ему необходимо полноценное 

общение с родителями, личностное общение, когда внимание уделяется ему 

полностью и он его не делит ни с приготовление ужина, ни с разговором по 

телефону или просмотром программы новостей. И совместное чтение дает 

такую возможность. И это особое общение. Оно отличается от обычного тем, 

что с одной стороны родителю легче донести до ребенка свои ценности и 

взгляды, которые тот не всегда готов услышать в повседневной жизни. С 

другой стороны, это общение на темы, важные для самого ребенка.  

  

 

 

 



10 причин, по которым следует читать книги вместе. 

 

1. Это способствует развитию речи и расширению словарного запаса. 

2. Это развивает его мышление, знакомит с окружающим миром, ребенок 

учится мыслить абстрактными понятиями. 

3. Это развивает фантазию. 

4. Это позволяет узнавать новое и расширять кругозор. 

5. Это позволяет понять, познать себя на основе сравнения отдельных 

поступков своих и литературных героев. 

6. Это позволяет понять других - почему они поступили так или иначе? 

Развивает эмпатию. 

7. Способствует сближению ребенка и взрослого благодаря совместному 

чтению. 

8. Это позволяет сформировать такие сложные понятия, как добро и зло, 

хорошие и плохие поступки. 

9. Это приятный, полезный способ времяпрепровождения. У ребенка меньше 

времени на гаджеты. 

10. Это доступно. Книги не обязательно покупать: их можно взять в библиотеке 

или скачать электронную версию. 

 


