
   Развивающие игрушки: игры с матрёшкой для детей 

   Кажется, многие уже подзабыли предназначение традиционного 
российского символа – матрёшки. Матрёшка – это не просто украшение 
декора или сувенир. 
   В первую очередь, это старинная деревянная игрушка, игра с которой 
оказывает большое влияние на развитие детей. 
О пользе матрёшки 
    Во-первых, матрёшка – это экологически чистая, безопасная игрушка, так 
как изготавливается из древесины. Так что вы можете быть спокойны, давая её
своему ребенку. 
    Во-вторых, не секрет, что деревянные игрушки помогают в развитии 
тактильных ощущений. 
    В-третьих, матрёшка может служить полем для творчества, если выбрать не 
раскрашенные экземпляры. Так малыш сможет сделать свой собственный 
шедевр. Конечно, не достаточно просто купить малышу матрёшку, важно 
показать, как с ней можно играть. К тому же, обычно последние куколки 
достаточно маленьких размеров, так что взрослым нужно быть 
внимательными и следить, чтобы малыш случайно не проглотил их. 
Итак, как же играть с матрёшкой? 
   Конечно, сначала деткам понравится просто открывать куклу, каждый раз 
удивляясь находке внутри. Открывая матрёшку, можно проговаривать 
потешку: «Матрёшка, матрёшка! Откройся немножко!» .
   Следующий этап – подбор подходящих половинок для сбора игрушки. Когда
матрёшки собраны, можно учиться расставлять их в ряд по росту, объясняя 
малышу понятия «больше-меньше», «выше-ниже». Так малыш научится 
сравнивать предметы. После того, как ребенок сам справляется с расстановкой
куколок по росту, можно поиграть в потеряшки. 



   Представьте, что куколки ходили строем гулять. И вот, после небольшого 
отдыха, когда все снова построились, одна куколка забыла, где она стояла. 
Пусть кроха поможет ей отыскать свое место в ряду. 
    Для следующей игры вам понадобится лист бумаги и ручка. Обведите дно 
матрёшек и оформите полученные кружки как стулья за обеденным столом. 
Дальше нужно предложить малышу рассадить матрёшек по своим местам. 
Матрёшка, как и обычная кукла, хорошо подойдет для ролевых игр. Все эти 
простые и незатейливые, на первый взгляд, игры с матрёшкой, несомненно, 
будут полезны для развития вашего малыша!
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