«YTpeHHHIl KPyr» — 3TO Hayajo JHs, Korja AeTH cobuparorcsa BMmecTe. UToOBI
NOpaZoBaThCA TMPEACTOSIIEMY IHIO, HMOJEIUTHCS BIEYATICHUSIMM, Y3HATh HOBOCTH
VI TPEIOJIOKUTh, YTO UHTEPECHOTO OyAET CeroiHs, 00CyIUTh COBMECTHBIE IJIAHBI,
pOoOJIEMBI, TOTOBOPUTHCS O TIPABHIIAX.

HiMeHHO Ha «yTpEeHHEM KpyTe» 3apOXKAaeTCa U 00CYXKTACTCSI HOBOE MPUKIIIOUEHHUE
(oOpazoBaTrenbHOE COOBITHE), IETH JOTOBAPUBAIOTCS O COBMECTHBIX MTpaBUiIaxX rPYIIIbI
(HOPMOTBOpPUYECTBO),  OOCYXKIAIOTCS ~ «MHUPOBBIE» U  «HAYYHBIE»  MPOOJIEMBI
(pa3BUBaOIIMI 1HUATIOT).

PekoMeH0BaHO  OpraHu3oBaTh MEpel  3aBTPAKOM CO BCEMHM  JIETbMH,
npUCyTCTBYOIIMMU B rpynne. OOcyxleHue ¢ Mmuaduiem AOUIKOJIBHOM BO3pacTe
3aHUMAET OT 5 A0 15 MUHYT, B cmapuiem nOMKOILHOM Bo3pacTe oT 10 10 20 MuHyT.

«BeyepHmii kKpyr» npoBoautcs B (opme pediekcud — OOCYXKIEHUs: C AETbMHU
HambOoJee BaXHBIX MOMEHTOB MpOIIenmero aHs. BedepHuil Kpyr momMoraer IeTsM
HAYYUTHCS OCO3HABATh M AHAIM3HPOBATH CBOW TOCTYNKH U TOCTYNKH CBEPCTHUKOB.
Jletn y4arcs cripaBeJIMBOCTH, B3AUMHOMY YBa)KEHUIO, YMEHUIO CIyLIaTh U TIOHUMATh
Apyr Apyra. BcnoMHHMTBH € 1eThbMU MpOIIENIIMKA JE€Hb, BCE CaMO€ XOpoIllee U
MHTEpECHOe, 4TOObl Yy jaeTel (OopMHUPOBAJIOCH MOJIOKUTEIBHOE OTHOILIEHUE IPYT K
IpYyry U K JeTckomy caay B menoM. O6cyxiaenue mnpodsiem. OOCyauTh MpoOieMHbIC
CUTyallid, €CJAM B TEYCHHWE JHS TaKOBBIE BO3HHKAIM, TIOJBECTH JETel K
CaMOCTOSITEIFHOMY DPa3pelICHUI0 ¥ YPeryJIUPOBaHUIO TPOOJIEMBI, OpPraHU30BaTh
oOCy)XKJieHHEe TUUIaHOB peajn3allii COBMECTHBIX Jei (TMPOEKTOB, MEpPONPUSATHH,
COOBITHI | TIp.).

PexoMeH0BaHO OpraHU30BaTh 80 8Mopot honosure OHa. OOCYX ACHHE B MIIAIIEM
JOLIKOJILHOM BO3pacTe 3aHMMaeT OT 5 10 15 MuHYT, B cTapmiem JOUIKOJIbHOM
Bo3pacte oT 10 10 20 MUHYT.



pAg Banaqn: pAd
* CIUIOYEHHUE JICTCKOTO KOJUICKTHRA;
Y * dhopMUpPOBAHHUE YMEHHMS CIIYIIATh U IOHUMATh APYT APYyTa; s
* (GopmupoBanue oOIIEH IMO3UIIMM OTHOCHTEIIPHO Pa3JIMYHBIX aCIEKTOB >KH3HHU B
w rpyImie; w
.. *00cyxIeHue IIAHOB Ha JIEHb, HEJIEII0, MECAIL; 4
¢ e pa3BUTHE YMEHUS BBIPAXaTh CBOM UyBCTBA U MEPES)KUBAHUS ITyOTUTHO.

Opzanuzayus « Ympennezo Kpyza»
h Hean: co3marh MOJOXKHUTEIBHBIA SMOIMOHAIBHBIA HACTPOM M BCEIUTh B pPEOEHKA m
YBEPEHHOCTh, YTO CPEIU CBEPCTHUKOB €My OyIeT XOpollo, a JeHb oOemniaeT ObITh
. MHTEPECHBIM U HACHIICHHBIM. il
C y4eToM 3TOr0 OCHOBHBIMU 3aJa4aMHu «Y TPEHHETO Kpyra sIBJISIOTCS: W
i 1. Co3nanne 5MOIIMOHAIBHOTO HACTPOS HA BECH JICHb; 2
2.YcraHoBiieHHEe KOM(DOPTHOTO COIUAIBHO-TICUXOJIOTUYECKOTO KJIMMaTa B JIETCKOM
/. KOJUIEKTHBE uYepe3 CBOOOJAHOE OOLIEHHE CO CBEPCTHHKAMHU; (YYUTh OOBACHATH .
CJIOBAaMH CBO€ SMOIIMOHAIBHOE COCTOSIHHE);
3. CoumanbHo — KOMMYHHKATHBHOE pa3BUTHE (pasBUTHE OOINCHMS M .
B3aMMO/ICUCTBUS peOEHKA C B3POCIBIMUA M CBEPCTHUKAMU) U PEUEBOTO Pa3BUTHUS JIETEH
2 (oboramenre akTUBHOTO CJIOBApS; Pa3BUTHE CBA3HOM, pEUH.) "
[IpoBonuThCs B popMe pa3BUBAIOIIETO OOILIEHHS (1aIora).
2+ CTpyKTYpa «YTPEHHEro Kpyra»: ™
1. ITpuBeTrcTBUE MM «MUHYTKA BXOXACHUS B JICHb
2 2. «HoBoctu JHs»: 06MeH HHpOpPMAIUEN. S
3. JIp1xaTenbHas U NalbYMKOBasi TMMHACTHKA.
2 4. Urpa o Teme nepuosa. %

5. IInanupoBaHue uinu KajlleHAaph JEl.
Y Ilpumep nposedenun « Ympennezo kpyza» i
L.Ilpugemcmeue. Munymeka 6xosxucoenus ¢ 0eHb
v+ HWrpa-npuBeTcTBHE, KaK NPaBUJIO, POXOJUT B KPYTY (CUAS HA CTYJbSIX WIH CTOS). Ye
DOTO €XEIHEBHBI PUTyall, KOTOPbIA HPABUTCS [ETAM, KaXXIbldi BOCIHUTATENb
Y+ OpraHM3yeT €ero IMo-cBoeMy. PacCMOTpUM HECKOJIIBKO MPUMEPOB MPOBEICHUS ¢
«YTPEHHETO KPYyray.

Hanpumep:
v+ -3ppascryiiTe! CerofHst Mbl IIOrOBOPUM 00 UMEHAX. ¥ BCEX y BAaC KpacHBbIE UMEHA. i«
JlaBaiite mociymaeMm, Kak OHM 3Bydar. [Ipemymararo Bam BcTaTth B KpYyr pajoCTH,
% TPOMKO M PaJloCTHO Ha3bIBas CBOE UMH. BbI rOTOBBI? *ﬁ



f* Bcmanw ckopee, f*
\ Pas3, oéa, mpu! \
v Ceoe umsa nazosu! e
" (Yy4aCTHWKM Ha3bIBAalOT CBOM HMEHAa M CTAaHOBATCS B KPYr, BCE 3I0pPOBAIOTCA M .
“c IOBTOPSIOT UMS). v
h VY Hac cerojHs AEHCTBUTENBHO PAJOCTHBIM Kpyr W3 Bamux uMeH. Ham Obu1o oueHb ﬁ
¢ TPUSATHO MOBTOPUTH UX. w
. A KaK BBI JlyMaeTe MOXKHO JIH II030POBATHCS MO-PYroMy? il
JaBaiite mompoOyeM, Uil 3TOTO MOTPEM CBOIO JIaJIOHb O JIAJOIIKy COCEla CIieBa.
h JoOpoe yTpo. A Temepb AaBaiiTe MO3J0POBAEMCS KOJICHSAMH, IUI€YaMU, CIIMHAMH, m
CTYIHSIMHU, JI0AMU. .. 3aMedaTesIbHO!
. -BcraHbTe CHOBa B Kpyr pamocTH. II0CMOTpHTE APYr Ha Apyra. YIIbIOHHTECH APYT h
IpYTy, MOJIEIUTECh XOPOIIUM HACTPOCHUEM CO CBOMMU JIPY3bSIMU! W
o -Kaxk BbI nymaere, nouemy sroau o0t cobuparbes B kpyr? (OTBeThI neTei) S
-5l cornacHa ¢ BaMu: Kpyr cOnmxkaeT, o0bequHAET Jtoieid. Bce paBHbBI, KaXIblil yacTh
J-  LIeJIoro. Jo
-A Tenepps NOBTOPSIUTE 32 MHOI:
o Ilycmo nawa ooopasa ynsioka (pyku npyuKacaroTcs K yrojkam ryo) S
Cozpeem ecex ceoum mennom, (PyKy NPUKIIAJILIBAIOTCS K CEPIILLY)
v+~ Hanomnum nam, kaxk éaxcHo B *Xv3HU (PyKH BIIEpel, NAIbIIbl, KAK COJIHEUHBIC TYyUH) -
Jenumuca cuacmvem u 000pom! (pyku B CTOPOHBDI)
v 2. «Hosocmu onsy Qomen ungpopmauueit. e
~ IlpexncraBbTe, 4TO s KOPPECMOHIEHT JETCKOro KypHana «JloOpble NEeTKH» (MOKHO
~ ucrnoyib3oBaTh MUKpodoH). [lo ouepenu oOpamiaiiTech K KaxaoMy, 3ajaBaiTe fﬁ
" BOIIPOCHI. !
o Cruemyiomuit MOMEHT YTpEHHEro Kpyra — %
3. Avixamenvhaa unu naib4uKko6as ZUMHACMUKA.
/- Bpoxuure IIyOOKO M CO B3JI0XOM 3a0y/JbT€ BUEpaIllHUE OOUbI, BEIIOXHUTE U3 CEOST  +-
CBEXKECTh U KpacoTy 0enoro cHera. BjoxHurte riiy0oKo U ¢O B3J0XOM 3a0yAbTe 37100y,
Y BBIJIOXHUTE W3 CeOsl TEIJIO COJHEYHBIX Jydell. BaoxHute riy0OKO M CO B3JOXOM it
A 3a0yapTe OECTOKOMCTBO, BBIJJOXHUTE M3 CEOsl UMCTOTY peK. S »Kemaro BaM XOPOIIEro |
Y HaCcTpOECHHS U OEPEKHOTO OTHOIICHUS APYT K JIPYTY. Yo
4. Uzpa no meme nepuooa unu npoekma.
v IlpakTuKyIOTCS Takue€ BHUIbl UTPOBOM JEITEIBHOCTH, KOTOPHIC 3aCTaBISIOT JETEH '+
CMESIThCS, TIPH ATOM BOCIUTATENh YUUTHIBACT: U3y4aeMble B HACTOSIIIUNA MOMEHT TEMBI
¥+ 1mo nporpamme. Mrpa o npasuiam neproja. e
S.IInanupoeanue unu Kanenoaps oe.
e (CoBmecTHOE TIIIaHUPOBAHUE JIEATEIIBHOCTH HA TEKYIIUN JI€HD) e



i Jlanee BbIOOp KapTOUEK, 0003HAUAIOIINX JEHCTBUS: UTPHI, 3aTaJIK1, YTEHUE CKa30K, r
nanee BIOOp KapTOUKU U300paKarolel 3aHsTHE U pabOThl B IEHTPaxX aKTUBHOCTH.
vr  Tak yTpeHHHMI Kpyr MO3BOJSET CIOKOWHO M OPraHU30BaHHO NEPEKIIOUYUTBCA HA  ir
HEMOCPEICTBEHHO 00pa30BaTENbHYIO ACSTEIbHOCTD.
“  Ecmu B Tpagunuy JOLUIKOJIBHOTO YUPEKICHUS BXOAUT YTPEHHUH cOOp, OH CTAHOBUTCA 7+
o JIIOOMMBIM «PUTYAJIOM» M JUIA JETEN U IS B3POCIIBIX. 2

o Opzanuzayus «Beuepnezo Kkpyza» il
Heanb: HayuyuTh neTel OCO3HABaTh WM AHAIMU3UPOBATH CBOM MOCTYNKU U MOCTYIKU
. CBEPCTHHKOB. il
3agaum:
.« Peduexcust. (BCIOMHHTB ¢ I€THMH TIPOIIE/IIINIA ICHB). il
* O6cyxnenue npodaeM. (OOCynuTh NpoOJIEeMHBIE CUTYallUM, €CJIM OHU BO3HUKIU B
J.  TEYEHWH JIHSA, [IOBECTH K CAMOCTOSTEILHOMY PEIICHHIO). 4
* PazsuBaromuii quanor. (IIpeaioxxuts TeMy B COOTBETCTBUH C MPOrpPamMMOi ).
o eJlerckoe  coobmectBo.  (JpyXHTh, OBITH  BHMMATEILHBLIMH,  CO3[aBaTh .
MOJIOKUTEIIbHBIA HacCTPO ).
o+ Haspiku o6menus. (Y4auTh feTell KyJbType ANaora). 2
Bomnpockl, 3aiaBaembie Bo BpeMsi «EskeTHEBHOTO KPyTa», MOXKHO pacipeae/iuTh Ha
U HECKOJIbKO TEM. 2
Hanpumep: «Yem mbl cerognst OyneMm 3aHUMAaThCA?», «UTO MHTEPECHOTO MPOU3OIILIO
/-y Hac B rpymme Buepa?», «Urto memaTh, ecam xodercsa moxparbea?y», «llouemy He
ynaetcst cobmonate npaBuia?y, «Kak Bbl Jymaere, KOro MOXHO Ha3BaTh JOOPBIM?» U
/- MHOTHE JIpyrHe Ha yCMOTpeHUe BocnuTaTess. Bonpock! o «CHTyaluy Mecsuay. e
Jlns Toro 4toObI, OOCYXKIECHHE MPOXOoauiio 3(PGEeKTHBHO, HEOOXOIUMO CO3/aTh
" OIPENICIEHHBIN TICUXOJIOTUYECKUA HACTPOW: BKJIIOYUTh MEIUTATUBHYK) MY3bIKY 2
(>kenaTeabHO OJHY U TY )K€ Ha OINpeAesI€HHbIN nepuoj BpeMeHu). [loctaBuTh B LIEHTP
/- Kpyra cBedy, poHapuK. JKemaTenpHo, 4TOObI KPyT, 00pa30BaHHBIH ACTHMHU, HAXOMUICS -

BCErJla B OJIHOM U TOM K€ MeCTe, TaK KaK JCTH uepe3 JBa-TPU Mecsla MPUBBIKAIOT
s 0bCykmaTh CBOM HpoONEMbl B KPYry M CaMH 6€3 NPHUCYTCTBHS BOCIIMTATENS -
% MOJIb3YIOTCSL ATON TEXHOJIOTHEN I 00CYXKIEHUSI CBOUX MPOOIIEM. %
Yo IIpumep. MOXHO YTOUYHUTD U 3aKPETIUTH 3HAHUS O TOM: Ye
A * Kakoii nens Henenu ceroqns? Kakoe uncno? Kakoii 1eHp Heenu 3aBTpa? A
v+ Kakas 4actb CyTOK ceivac? Yo
* UTo BBI JI€JIa€TE B 3TO BPEMS B IETCKOM caay?
*ﬁ * YT0 AE€nar0T B 3TO BpEMs BalllU Oymmskue? *ﬁ
* UTO MHTEPECHOrO CeroAHs Bbl y3HaIU? YeM 3aHUMaIUCh? \
“r * Kak BBINONHUIM CBOIO paboTy? e
\ « Kakue HOBBIE CiI0Ba y3HAIN? \



» CocTaBJIeHHE PACCKA30B IO ONOPHBIM CIIOBAM.

[IpoBonsTcs paznuyHbie pedIeKCUBHBIC UTPHI HA Pa3HbIE TEMBI.

IIpumep nposenenus «BeyepHero Kpyra» Ha npakTHukKe.
Bce nmern cTaHOBATCS B Kpyr, 3aT€M BOCHUTATEIb HAUYMHAET IEpPEIaBaTh IJIMHHYIO
neHTouky. [Ipu nepenadye JEHTOUYKH MO KPYry KaKIbId JOJDKEH CKas3aTh APYT APYry
JJACKOBOE CIIOBO WJIM KOMIUIMMEHT. [locie 3Toro, Bce netu caasTcs Ha KOBEp U K HAM
«TIPWIETAET» KpacuBas NTHYKA. Bocrurarens 3a7aeT BOIPOCHI IO TEME IPOLIEAIIErO
THs, ¥ ITHYKA MPUJIETAeT Ha JAJ0IIKy K TOMY PEOCHKY, KOTOPBI XOUeT BBHICKA3aThCA.
B konie nHamero kpyra, pe0gra paccka3blBalOT O CBOMX IUIaHAX U JKEJIAHMUSIX Ha
CJIEYIOIUN JeHb U OOHUMAIOT JPYT JpyTa.
[legaroram mnpennaraercs pa3pa0oTaTb TEMaTUYECKUH IUIAH [0 TEXHOJIOTUHU
«ExenHeBHbI pe(IEKCHUBHBIA Kpyr» Ha HEIEN, C YYETOM BO3PACTHBIX
0COOCHHOCTEM JieTelt U B pamKkax « TeMbl HeJeany.



