
                                                                          Консультация для родителей. 

Интеллектуальные игры для развития мышления  

старших дошкольников. 

     Все родители будущих первоклассников мечтают о том, чтобы их ребенок 

успешно начал обучение в школе. Поступление в школу – чрезвычайно 

ответственный момент, как для самого ребенка, так и его родителей. 

Практический опыт психологического обследования детей показывает, что 

далеко не все дети всесторонне подготовлены к безболезненному и успешному 

вхождению в учебную деятельность в школе. Понимая важность подготовки к 

школе, даже за несколько месяцев до начала учебного года можно 

организовать целенаправленные развивающие занятия с детьми, которые 

помогут им на этом новом этапе жизни. Многое могут сделать для ребенка в 

этом отношении родители – первые и самые важные воспитатели. 

     Готовность к школьному обучению предполагает многокомпонентное 

образование. Прежде всего, у ребенка должно быть желание идти в школу. На 

языке психологов – это мотивация к обучению. Также он должен уметь 

взаимодействовать со сверстниками, контролировать свое поведение, 

выполнять требования педагога. Важно, чтобы ребенок был здоровым, 

выносливым, чтобы мог выдерживать нагрузку в течение урока и всего 

учебного дня. И, пожалуй, самое главное, у него должно быть хорошее 

умственное развитие, которое является основой для успешного овладения 

школьными знаниями, умениями и навыками. Во многом это зависит от того, 

насколько хорошо у ребенка развито мышление. 

Мышление - это психический процесс, с помощью которого человек решает 

поставленную задачу. Результатом мышления является мысль, которая 

выражена в словах. Поэтому, мышление и речь тесно связаны между собой. С 

помощью мышления мы получаем знания, поэтому очень важно его развивать 

уже с детства. 

 Мышление развивается в три этапа: 

Наглядно-действенное (когда ребёнок мыслит через действие с помощью 

манипулирования предметом) - это основной вид мышления ребёнка раннего 

возраста. 

Наглядно-образное (когда ребёнок мыслит при помощи образов с помощью 

представлений явлений, предметов) - является основным видом мышления 

ребёнка дошкольного возраста. 

Словесно-логическое (когда ребёнок мыслит в уме с помощью понятий, 

рассуждений, слов) - этот вид мышления начинает формироваться в старшем 

дошкольном возрасте. 

  У детей дошкольного возраста основными являются первые два вида 

мышления. Если у ребёнка хорошо развиты все виды мышления, то ему легче 

решать любые задачи, и он тем самым добивается большего успеха в жизни. 



   На основе образного мышления формируется логическое мышление. Оно 

является высшей стадией развития мышления. Очень актуальны в наши дни 

занятия по развитию логического мышления, так как они имеют важное 

значение для будущего школьника.   

Основными и главными критериями развития логического мышления у детей 

являются: умение выделять существенные признаки из второстепенных, 

умение рассуждать, сравнивать, анализировать, классифицировать предметы, 

аргументировать свою точку зрения, устанавливать причинно-следственные 

связи, развивать нестандартность мышления. 

Все виды мышления тесно связаны между собой. При решении задач 

словесные рассуждения опираются на яркие образы. В то же время решение 

даже самой простой, самой конкретной задачи требует словесных обобщений. 

Различные игры, конструирование, лепка, рисование, чтение развивают у 

ребенка такие мыслительные операции как обобщение, сравнение, 

установление причинно – следственных связей, способность рассуждать. 

 Если с ребенком проводятся специальные занятия, то развитие мышления 

происходит быстрее. А сами показатели мышления могут улучшаться в 3-4 

раза. Большую помощь своему ребенку могут оказать родители. Обучение 

лучше осуществляется в естественном, самом привлекательном для 

дошкольников виде деятельности – игре. 

Я хочу познакомить вас с некоторыми игровыми упражнениями, 

способствующими развитию мышления. Эти упражнения можно превратить в 

интересную игру. В игре вы можете установить правило – за верный ответ 

ребенок получает фишку или какую-то другую награду. Это вызывает 

дополнительную заинтересованность в игре. 

    Для развития мыслительных процессов обобщения, выделения 

существенных признаков можно провести игру  «Найди лишнее слово». 

Прочитайте ребенку серию слов. Каждая серия состоит из четырех слов. Три 

слова объединены по общему для них признаку, а одно слово отличается от 

них и должно быть исключено. 

Предложите определить слово, которое является «лишним». 

1. Яблоко, слива, огурец, груша. 

2. Ложка, тарелка, кастрюля, сумка. 

3. Платье, свитер, рубашка, шапка. 

4. Береза, дуб, земляника, сосна. 

5. Мыло, зубная паста, метла, шампунь. 

6. Хлеб, молоко, творог, сметана. 

7. Час, минута, лето, секунда. 

8. Ласточка, ворона, курица, сорока. 

 



Игра «Назови слово»   способствует развитию гибкости ума. 

Предложите ребенку называть как можно больше слов, обозначающих какое-

либо понятие. 

1. Назови слова, обозначающие деревья (береза, сосна, ель, рябина, осина…) 

2. Назови слова, обозначающие домашних животных. 

3. Назови слова, обозначающие зверей. 

4. Назови слова, обозначающие овощи. 

5. Назови слова, обозначающие фрукты. 

6. Назови слова, обозначающие транспорт. 

7. Назови слова, относящиеся к спорту. 

8. Назови слова, обозначающие наземный транспорт. 

 Варианты заданий вы можете подбирать по своему усмотрению. Если ребенок 

ошибся и неправильно назвал слово, то необходимо обсудить его ошибку и 

исправить ее.                                                                                        

    Следующие игры способствуют развитию мышления и сообразительности. 

Они также способствуют увеличению словарного запаса.  
 

«Верю – не верю» 

Дети-дошкольники – на удивление доверчивые создания. Все, что говорит 

взрослый, для них является, чуть ли не аксиомой. А значит нужно учить их не 

воспринимать все за чистую монету. 

Правила: ведущий передаёт игроку какую-то информацию, которую 

необходимо опровергнуть или подтвердить. Например: 

«Все шарики красные». 

«Зимой всегда идёт снег». 

«Все птицы улетают на юг». 

«Некоторые карандаши сломаны». 

«Летом мы надеваем рукавицы». 

«Чай всегда горячий». 

«Блины нужно есть с вареньем. 

Лучше подобрать такие фразы, на которые нельзя дать однозначные ответы. 

Факты, содержащиеся в ней, должны быть понятны ребёнку. Каждый свой 

ответ малышу необходимо обосновывать. 

   Например, фраза «сок нельзя есть ложкой» считается выдумкой, т. к. сок 

можно заморозить. 

 

 



«Ассоциация» 

Ассоциативные связи у людей формируются ещё с малых лет. От них 

напрямую зависит тип мышления, возможности памяти. Данная игра учит 

детей отделять существенные и второстепенные свойства предмета. 

Перед тем как играть, объясните дошкольнику задание: «Я назову тебе слова. 

Первое будет главным. Из остальных тебе нужно выбрать те, без которых 

главному слову никак не обойтись». 

Примеры: 

Космос (спутник, скафандр, Луна, звёзды). 

Птица (крыло, дерево, весна, парк, яйца). 

Река (рыба, вода, лодка, удочка, птицы, мяч). 

Игра «Бывает – не бывает» 

Для игры вам понадобится мяч. 

Вы называете какую-нибудь ситуацию и бросаете ребенку мяч. Ребенок должен 

поймать мяч в том случае, если названная ситуация бывает, а если нет, то 

ловить мяч не нужно. 

Ситуации можно предлагать разные: 

Папа ушел на работу. 

Поезд летит по небу. 

Человек вьет гнездо. 

Почтальон принес письмо. 

Яблоко соленое. 

Дом пошел гулять. 

Волк бродит по лесу. 

На дереве выросли шишки. 

Кошка гуляет по крыше. 

Собака гуляет по крыше. 

Девочка рисует домик. 

Лодка плавает по небу. 

Ночью светит солнце. 

Зимой идет снег. 

Зимой гремит гром. 

Рыба поет песни. 

Ветер качает деревья. 

Игра «Угадай по описанию» 

Взрослый предлагает угадать, о чем (о каком овоще, животном, игрушке) он 

говорит и дает описание этого предмета. 

Например: это овощ, он красный, сочный. (Помидор) 

  Если ребенок затрудняется с ответом, перед ним выкладывают картинки с 

различными овощами. Ребенок находит нужное изображение. 



Игра «Кто кем будет» 

Взрослый показывает или называет предметы и явления, а ребенок должен 

ответить на вопрос: «Как они изменятся, кем будут?» 

Кем (чем) будет: яйцо, цыпленок, семечко, гусеница, мука, деревянная доска, 

кирпич, ткань. 

Может существовать несколько ответов на один вопрос. Необходимо поощрять 

ребенка за несколько правильных ответов. 

 

 Игра «Что внутри?» 
 

Ведущий этой игры называет предмет или место, а ребенок в ответ называет    

что-то или кого-то, что может быть внутри названного предмета или места. 

Например: 

дом – стол;  

шкаф – свитер;  

холодильник – кефир;  

тумбочка – книжка 

кастрюля – суп;  

дупло – белка;  

улей – пчелы; 

нора – лиса; 

автобус – пассажиры;  

корабль – матросы; 

больница – врачи, 

магазин – покупатели. 

    Собираясь на прогулку, возьмите с собой мяч. Он вам понадобится для 

проведения игры «Отвечай быстро». 

  Взрослый бросает ребенку мяч, называет цвет. Ребенок, возвращая мяч, 

должен постараться быстро назвать предмет этого цвета. 

  Можно называть не только цвет, но и любое качество (вкус, форму) предмета. 

  Вечером, в спокойной домашней остановке проведите игру «Придумай 

название». Для нее необходимо подготовить несколько небольших детских 

стихотворений. Прочитайте ребенку стихотворение, не называя заголовка. 

Предложите ему самому придумать каждому стихотворению какое-то название. 

Эта игра научит ребенка обобщать и выделять главную мысль в стихотворении. 

Часто дети придумывают даже более удачные названия, чем авторские. 

  Уважаемые родители! Ребенок дошкольного возраста обладает поистине 

огромными возможностями развития и способностями познавать. В нем 

заложен инстинкт познания и исследования мира. Помогите ребенку развить и 

реализовать свои возможности. Не жалейте затраченного времени. Оно 

многократно окупится. Ваш ребенок переступит порог школы с уверенностью, 

учение будет для него не тяжелой обязанностью, а реальность и у вас не будет 

оснований расстраиваться по поводу успеваемости. 


